UZKRECIAMUJU LIGU EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA BIRZU R. SAV. 2025 M.
SKIEPIJIMO APIMCIU ANALIZE

Susirgimy infekcinémis ligomis struktiira Birzy r. sav. 2025 m.

Birzy r. sav. 2025 m. sergamumo uzkreCiamosiomis ligomis situacijos analizé¢ parengta pagal
apibendrinus Lietuvoje veikian¢iy asmens sveikatos prieziiiros jstaigy (toliau — ASP]) pateiktus duomenis
(jrasus) Elektroninéje sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informaciné sistemoje (toliau —
ESPBI IS) apie Birzy r. sav. gyventojams nustatytus susirgimus, kurie tiesiogiai patenka j Nacionalinio
visuomeneés sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos valdomag Uzkreciamyjy ligy ir jy sukéléjy
valstybing informacing sistemg (toliau — ULSVIS).

Per 2025 m. Birzy r. sav. registruoti 480 uzkreciamyjy ligy atvejai. Lyginant su 2024 m., registruoty
susirgimy skaicius iSaugo 4,80 proc. (2024 m. gauti ir uzregistruoti 458 pranesimai). | §j susirgimy skaiciy
nejtraukti gripo, COVID-19 ligos bei kity @iminiy virSutiniy kvépavimo taky infekcijy (toliau — UVKTI)
atvejai. 2025 m., kaip ir 2024 m., didziaja dalj — 39,17 proc. (188 atv.) — visy registruoty uzkreciamyjy ligy
sudar¢ per maistg, vandenj ir aplinka plintancios uzkre€iamos ligos (1 pav.). Palyginus su 2024 m., kuomet
sergamumo rodiklis per maistg, vandenj ir aplinka plintan¢iomis ligomis sieké 34,72 proc. (159 atv.), 2025 m.
sergamumas iSaugo 4,45 proc. Antroji daZniausiai registruoty ligy grupé 2025 m. buvo per org plintancios
infekcijos. Jos sudaré 25,42 proc. nuo visy susirgimy — registruoti 122 ligos atv. Lyginant su 2024 m.,
sergamumas oru plintanciomis infekcijomis iSaugo 7,08 proc. Trecioji dazniausiai fiksuoty ligy grupé buvo
zoonozes. Registruoti 83 ligos atv. ir tai sudaré 17,29 proc. visy registruoty susirgimy (2024 m. registruoti
121 atv.), susirgimy skai¢ius per metus sumazéjo 9,11 proc. (nuo 26,40 proc.). Naminiy ir laukiniy gyviny
apkandziojimai 2025 m. sudaré 7,50 proc. visy susirgimy (36 atv.) ir, lyginant su 2024 m., sumaz¢jo 2,1 proc.
(2024 m. sudar¢ 9,60 proc. visy susirgimy). Virusiniai hepatitai praeitais metais sudaré¢ 2,92 proc. nuo visy
susirgimy (registruoti 14 atv.) ir per metus sumazejo 2,13 proc. (nuo 5,05 proc.). 2025 m. (19 atv.) registruotas
beveik identiSkas 2024 m. (18 atv.) parazitoziy atvejy skaicius. Jos sudar¢ 3,96 proc. visy susirgimy. 2025 m.
registruota 14 atv. skiepais valdomy ligy (nejskaic¢iuojant véjaraupiy ir erkiy platinamo virusinio encefalito
(toliau — EE) atvejy ir per metus §is skaicius iSaugo 1,61 proc.(nuo 1,31 iki 2,92 proc.). LytiSkai plintanciy
ligy skaiciai i8lieka mazi. 2025 m. registruoti 3 susirgimai lytiSkai plintancia infekcija (chlamidijy sukelta
infekcija). Tai sudaré 0,63 proc. visy registruoty susirgimy. Rety, pavojingy jveztiniy ligy nei 2024 m., nei
2025 m. Birzy r. sav. neregistruota.
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1 pav. Susirgimy infekcinémis ligomis (be UVKTI, gripo ir COVID-19 ligos) procentinis
pasiskirstymas Birzy r. sav. 2021-2025 m.



Sergamumas oro laseliniu biidu plintanciomis infekcijomis

Didzigja dauguma 2025 m. Birzy rajono savivaldybéje registruoty per org plintanciy infekciniy
susirgimy sudar¢ susirgimai véjaraupiais (92 atv.) (2 pav.). Daugiausiai $ia liga sirgo 0—3 m. amziaus vaikai
(42 atv.). Sergamumo vé¢jaraupiais rodiklis 2025 m. siekes 42,24 atv. 10 tikst. gyv., lyginant su 2024 m. (15,16
atv. 10 tukst. gyv.), iSaugo 2,78 karto ir buvo 2 kartus maZzesnis nei fiksuotas Panevézio apskrityje (89,17 atv.
10 tokst. gyv.).

Skarlatina 2025 m. sirgo 20 vaiky. Daugiausiai susirgimy nustatyta 0—3 m. (8 atv.) ir 46 m. (6 atv.)
amziaus vaikams. Sergamumo skarlatina rodiklis Birzy r. sav. 2025 m. (9,18 atv. 10 tukst. gyv.) buvo 2 kartus
mazesnis nei 2024 m. (20,07 atv. 10 tikst. gyv.) ir buvo nezymiai didesnis nei Panevézio apskrities
sergamumo rodiklis (8,12 atv. 10 tukst. gyv.).

Sergamumas kokliusu 2025 m. Birzy r. sav. buvo nedidelis, rodiklis sieké 1,84 atv. 10 tukst. gyv.,
per metus buvo nustatyti 4 ligos atv., taciau, lyginant su 2024 m., sergamumas iSaugo 2 kartus (nuo 0,89 atv.
10 tokst. gyv.). Sirgo 1 vaikas 0—3 m. amziaus, 2 darbingo amziaus asmenys 25—64 m. ir 1 asmuo priklauses
65—74 m. amziaus grupei. Lyginant su segamumo rodikliu Panevézio apskrityje (0,48 atv. 10 tikst. gyv.),
Birzuose jis buvo didesnis 3,8 karto.

2025 m. 1 Birzy miesto gyventojui buvo nustatyta legionelioze. Sergamumo rodiklis sieke 0,46 atv.
10 takst. gyv. Paskutinj karta susirgimas $ia liga buvo registruotas 2018 m. Sergamumas PanevéZio apskrityje
buvo panasus (sieke 0,34 atv. 10 tukst. gyv., registruoti 7 ligos atv.).

Taip pat 2025 m. Birzy r. sav. buvo nustatyta po 1 pneumokokinés bei Haemophilus influenza
infekcijos atvejj. Sergamumo rodikliai sieké 0,46 atv. 10 tikst. gyv. Toks sergamumo rodiklis buvo 2 kartus
mazesnis nei fiksuotas Panevézio apskrityje (rodikliai sieké 0,97 ir 0,72 atv. 10 tikst. gyv. atitinkamai).
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2 pav. Sergamumo oro laseliniu biidu plintan¢iomis infekcijomis rodikliai BirZy r. sav. ir PanevéZio
apskrityje 2025 m.

2018-2025 m. laikotarpiu Birzy r. sav. stebima sergamumo atvira kvépavimo organy tuberkulioze
(toliau — TB) maz¢jimo tendencija (3 pav.). Nors sergamumo lygis Birzy r. sav. iki 2023 m. buvo kone 2
kartus didesnis nei Lietuvos sergamumo rodiklis, o 2024 m. uzfiksuotas staigus sergamumo TB maZéjimas
(sergamumo rodiklis sieké 0,89 atv. 10 tikst. gyv.), 2025 m. rodiklis vél tgteléjo ir sieke 2,30 atv. 10 tukst.
gyv. ir buvo 1,30 karto didesnis nei Lietuvos sergamumo rodiklis (1,78 atv. 10 tikst. gyv.). Toks pat
sergamumo rodiklis 2025 m. fiksuotas ir Panevézio apskrityje (2,27 atv. 10 tiikst. gyv.).



2025 m. TB susirgo 5 Birzy r. sav. gyventojai (visi susirgusieji — vyriskos lyties), 3 i8 kuriy priklausé
26—64 m. amziaus grupei, po vieng susirgusj buvo i§ 15—17 m. ir 65-79 m. amziaus grupiy. Mirciy nuo TB

nebuvo registruota.

< 6 41 4,34 4,95

)

g 4

g

&

g2 t’[ﬁs
S

Z 2018 m. 2019 m. 2020 m. 2021 m. 2022 m. 2023 m. 2024 m. 2025 m.

o

o

==@= Sergamumas kvépavimo organy tuberkulioze BirZuose

=@ Sergamumas Lietuvoje
--------- Linijiné (Sergamumas kvépavimo organy tuberkulioze Birzuose)

--------- Linijiné (Sergamumas Lietuvoje)
3 pav. Sergamumo tuberkulioze dinamika Birzy r. sav. ir Lietuvoje 20182025 m.

Sergamumas per maista ir vandenj, aplinkg plintanc¢iomis uZkreciamosiomis ligomis ir
uzkreciamosiomis ligomis, kuriomis uZsikre¢iama per aplinka

2025 m. Birzy r. sav. gyventojai daugiau sirgo bakterijy sukeltomis Zarnyno infekcijoms nei
virusinémis infekcijomis. 6 mety laikotarpyje tik 2020 m. ir 2025 m. bakteriniy zarnyno susirgimy buvo
registruota daugiau nei virusiniy (4 pav.). 2025 m. bakteriniy Zarnyno susirgimy padaugéjo 1,23 karto,
lyginant su 2024 m. (nuo 4,46 iki 5,51 atv. 10 tukst. gyv.). Lyginant su Panevézio apskritimi (9,32 atv.10
tukst. gyv.), sergamumo rodiklis Birzy r. sav. buvo 1,69 karto mazesnis.

2025 m., lyginant su 2024 m., Birzy r. sav. 1,46 karto (nuo 5,35 iki 3,67 atv. 10 tukst. gyv.) sumazéjo
sergamumas patikslintais virusiniais zarnyno infekciniais susirgimais. Panevézio apskrityje sergamumas
patikslintais virusy sukeltais Zarnyno susirgimais buvo 1,84 karto didesnis ir sieke 6,76 atv. 10 tiikst. gyv.
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4 pav. Sergamumas patikslintomis bakterinémis ir virusinémis ligomis Birzy r. sav. 2018-2025 m.

Skirstant patikslintas virusy sukeltas Zarnyno infekcijas pagal nustatytus ligy sukéléjus, 2025 m.
daugiausiai Birzy r. sav. gyventojy sirgo adenovirusy sukeltais gastroenteritais (2,30 atv. 10 tikst. gyv.) (5
pav.). Lyginant su 2024 m. (0,45 atv. 10 tikst. gyv.), sergamumas iSaugo 5 kartus. PanevéZzio apskrityje
rodiklis sieké 3,62 atv. 10 tukst. gyv. ir buvo 1,57 karto didesnis.

Sergamumo rotavirusine infekcija rodiklis Birzy r. sav. 2025 m. sieké 0,92 atv. 10 tikst. gyv.
Lyginant su 2024 m. (1,34 atv. 10 tikst. gyv.), 2025 m. sergamumo rodiklis Birzy r. sav. buvo 1,46 karto
mazesnis, o Panevézio apskrityje — 5 kartus didesnis (4,64 atv. 10 tiikst. gyv.).
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Kiek mazesnis sergamumo rodiklis (0,46 atv. 10 tikst. gyv.) 2025 m. fiksuotas noravirusiniy
infekcijy kategorijoje. Patvirtinty noravirusinés infekcijos atvejy praeitais metais sumazejo 4,85 karto,
lyginant su 2024 m. (nuo 2,23 iki 0,46 atv. 10 tikst. gyv.). Panevézio apskrityje sergamumas noravirusy
sukeltomis zarnyno infekcijomis buvo 6,8 karto didesnis (3,14 atv. 10 tiikst. gyv.) nei Birzy r. sav.
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5 pav. Sergamumo rota ir noro ir adeno virusais Birzy r. sav. dinamika 2018-2025 m.

Laikotarpyje nuo 2018 m. stebima visy patikslinty bakteriniy zarnyno infekcijy sergamumo
mazéjimo tendencija. Nuo 2019 m. dazniausiai patikslinty bakteriniy infekcijy kategorijoje registruojami
susirgimai kampilobakterioze (6 pav.). Sergamumo rodiklis 2025 m. iSliko praktiskai toks pat, kaip ir 2024
m., ir sieké 2,3 atv. 10 tiikst. gyv. Panevézio apskrityje registruotas 1,77 karto didesnis sergamumas (4,06 atv.
10 tikst. gyv.). Sergamumas Stafilokokus aureus sukelta infekcija Birzy r. sav. i§lieka stabilus ir 2025 m. liko
toks pat, kaip ir 2024 m.(sergamumo rodiklis sieké 0,47 atv. 10 tikst. gyv.). 8 mety laikotarpyje (2018-2025
m.) stebima susirgimy salmonelioze maz¢jimo tendencija (nuo 2018 m. susirgimy skai¢ius sumaz¢jo daugiau
nei 6 kartus). 2025 m. nustatytas tik 1 salmoneliozés atvejis, sergamumo rodiklis sieké 0,46 atv. 10 tukst. gyv.
Sergamumo salmonelioze rodiklis Panevézio apskrityje buvo 4,83 karto didesnis ir sieké 2,22 atv. 10 tukst.
gyv. Sergamumas Yersinia enterocolitica bakterijos sukeliama infekcija Birzy r. sav. iSlieka stabilus 8 mety
laikotarpyje, nustatomi tik pavieniai §ios ligos atvejai. 2022-2025 m. nustatyta po 1 susirgima jersinioze. 2025
m. sergamumo rodiklis sieké 0,46 atv. 10 tiikst. gyv., Panevézio apskrityje — 0,77 atv. 10 tiikst. gyv.
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6 pav. Sergamumo kampilobakterioze, salmonelioze, Staf. Aureus, jersinioze dinamika Birzy r. sav.
20182025 m.

Analizuojant nepatikslintos kilmés virusinius ir bakterinius susirgimus, matyti, kad neZinomos
kilmeés bakteriniy susirgimy skaicius, lyginant su 2024 m., iSaugo 1,47 karto (nuo 29,43 iki 43,15 atv.10 tikst.
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gyv.) ir buvo didziausiais 8 mety laikotarpyje (7 pav.). Sirgo 94 Birzy r. sav. gyventojai. Toks sergamumo
lygis buvo 1,6 karto mazesnis nei fiksuotas Panevézio apskrityje (70,28 atv. 10 tiikst. gyv.).

Lygiai ta pati situacija fiksuota ir su nepatikslintos kilmeés virusinémis zarnyno infekcijomis — jy
skaiCius 2025 m. sieké 33,51 atv. 10 tikst. gyv. ir, lyginant su 2024 m. (28,98 atv. 10 tukst. gyv.), iSaugo 1,16
karto. 2025 m. virusinémis zarnyno infekcijomis sirgo 73 Birzy r. sav. gyventojai. Panevézio apskrities
sergamumo rodiklis virusinémis Zarnyno infekcijomis buvo beveik toks pat ir sieké 30,67 atv. 10 tukst. gyv.

Didelé tikimybeé, kad nepatikslinty virusiniy ir bakteriniy zarnyno susirgimy skai¢ius Birzy r. sav.
iSlieka augantis dél 2024 m. pasikeitusios informacijos apie susirgimus gavimo tvarkos (informacija apie
susirgimo diagnoz¢ tiesiogiai gaunama j ULSVIS i§ ESPBI IS iskart po paciento apsilankymo ASPI).
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7 pav. Sergamumas nepatikslintomis bakterijy ir virusy sukeltomis Zarnyno infekcijomis Birzy r. sav.
2018-2025 m.

Sergamumas kitomis parazitinémis infekcijomis bei virusiniais hepatitais Birzy r. sav.

Birzy r. sav. susirgimy parazitinémis infekcijomis (enterobioze, niezais) skaicius 20182025 m.
laikotarpyje auga, tik sergamumas askaridoze turi maz¢jimo tendencijg (8 pav.). Susirgimy askaridoze Birzy
r. sav. gyventojams nebuvo registruota nuo 2018 m. Panevézio apskrityje 2024 m. fiksuotas nedidelis
sergamumo askaridoze rodiklis (0,92 atv. 10 tiikst. gyv.). Susirgimy enterobiozémis skaifius yra augantis,
sergamumo rodiklis 2025 m. sieke jau 3,21 atv. 10 tukst. gyv., kai 2024 m. rodiklis Birzy r. sav. sieké 0,89
atv. 10 tukst. gyv. Paneveézio apskrityje jis kiek didesnis ir sieké 5,41 atv. 10 tikst. gyv.

Parazitoziy tarpe iSsiskiria sergamumo niezais rodiklis. Nors 2023 m. sergamumo rodiklis buvo
grizes | prieSpandeminj lygj (sieké 3,57 atv. 10 tukst. gyv.), 2024 m. padid¢jo net iki 8,03 atv. 10 tikst. gyv.,
0 2025 m. v¢l kiek sumazéjo (sieke 5,51 atv. 10 tukst. gyv.), tendencija iSlieka auganti. Sirgo 12 Birzy r. sav.
gyventojy. Daugiausiai susirgimy (8 atv.) registruota suaugusiems asmenims. 4 niezais sirg¢ asmenys
priklaus¢ 10—17 m. amZiaus grupei. PanevéZzio apskrityje 2025 m. sergamumas niezais rodiklis buvo 1,77
kartus didesnis ir sieké 9,76 atv. 10 tiikst. gyv. Registruoti niezy atvejai buvo pavieniai, jie neiSplito nei vaiky
kolektyvuose, nei Seimose.

2025 m. naujy susirgimy echinokokoze neregistruota. Sergamumo rodiklis Panevézio apskrityje
sieké 0,24 atv. 10 tukst. gyv., registruoti 5 ligos atv.
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8 pav. Susirgimai parazitozémis Birzy r. sav. 2018-2025 m.

Sergamumas virusiniais hepatitais BirZy r. sav.

2025 m. kiek sumazéjo susirgimy virusiniais hepatitais skaicius. Daugiausiai asmeny sirgo 1étiniu
hepatitu C (13 atv.) (9 pav.). Sergamumo rodiklis buvo 5,97 atv. 10 tikst. gyv. ir, lyginant su 2024 m.,
sumazejo 1,57 karto (9,36 atv.10 tokst. gyv.). Sirgo 9 vyrai ir 4 moterys. Absoliuti dauguma susirgusiyjy (12
atv.) priklausé¢ 25-64 m. amziaus grupei. Sergamumo rodiklis buvo beveik toks pat, kaip ir Panevézio
apskrityje (5,02 atv. 10 tikst. gyv.). Tokj 3 mety laikotarpyje iSaugusj sergamuma galimai jtakojo platesnés
diagnostikos galimybés — nuo 2022 m. geguzés 1 d. privalomuoju sveikatos draudimu apdraustiems 1945—
1994 m. gimusiems pacientams, nepriklausantiems rizikos grupei, $is tyrimas atliekamas nemokamai.
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9 pav. Sergamumas virusiniais hepatitais Birzy r. sav. 2018-2025 m.

Sergamumas erkiy platinamomis ligomis

2024 m. Birzy r. sav. buvo registruotas rekordinis sergamumo Laimo liga (toliau — LL) rodiklis,
siekes 51,73 atv. 10 tukst. gyv. (registruoti 116 atv.), 2025 m. kiek sumazgjo ir sieké 34,89 atv.10 tikst. gyv.
Birzy r. sav. gyventojams buvo nustatyti 76 LL atv. Panevézio apskrities sergamumo rodiklis buvo kiek
didesnis ir sieké 40,72 atv. 10 tiikst. gyv. (10 pav.). Moterys Birzy r. sav. LL sirgo 2 kartus daugiau (50 atv.)
nei vyrai (26 atv.). Daugiausiai susirgusiyjy (44 atv.) buvo darbingo amziaus gyventojai, priklaus¢ 25—-64 m.
amziaus grupei.

Nors 2024 m. stebétas EE susirgimy maz¢jimas — nustatyti 3 ligos atv., rodiklis sieké 1,34 atv. 10
tukst. gyv., 2025 m. jis vél grizo i 8 mety perspektyvoje stebéta jprasta lygi ir sieké 3,21 atv. 10 tikst. gyv.
EE Birzy r. sav. sirgo 7 gyventojai. Sis susirgimas diagnozuotas 5 vyrams ir 2 moterims. 6 susirgusieji
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priklausé 25—-64 m. amziaus grupei, 1 — 65—74 m. amziaus grupei. Sergamumas EE Panevézio apskrityje buvo

1,35 karto mazesnis nei Birzy r. sav. ir sieké 2,37 atv. 10 tukst. gyv.
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10 pav. Sergamumas erkiy platinamomis ligomis Birzy r. sav. 20182025 m.

Asmeny, nukentéjusiy nuo galimai pasiutlige uZsikrétusiy laukiniy ar naminiy gyviiny,
skaiciaus pokyciai

IS viso per 2025 m. nuo jtariamai pasiutusiy gyviiny nukentéjo 36 asmenys (2024 m. — 44 asmenys).
Apkandziojimy sumazéjo 18,18 proc. Buvo suzaloti 15 vyry ir 21 moteris. Nuo gyviiny nukentéjo 3 vaikai ir
33 vyresni nei 18 m. asmenys. Daugiausiai nukentéjusiyjy (22 atv.) priklausé 25-64 m. amziaus grupei. 9
asmenis apkandziojo nezinomi gyvinai, 27 asmenis suzeidé savi ar zinomy Seimininky augintiniai. 22
asmenys nukentéjo nuo Suny, 12 — nuo kaciy. 1 gyventojui jkando kiauné, dar 1 asmenj suzeid¢ karve.

Pagal epidemiologine situacija buvo organizuotas profilaktinis asmeny, nukentéjusiy nuo jtariamai
pasiutusiy gyviiny, skiepijimas. Antirabin¢ vakcina paskirta kas treciam (11 atv.) dél apkandziojimy i ASP]
besikreipusiam asmeniui. Pilng 5 vakcinos doziy kursa gavo 6 asmenys.

Sergamumas lytiSkai plintanc¢iomis infekcijomis

2025 m. Birzy r. sav. registruoti 3 susirgimai lytiniu keliu plintancia infekcija. 1 vyrui ir 2 moterims
buvo diagnozuota chlamidiozé. Sergamumo rodiklis rajone sieke 1,38 atv. 10 tukst. gyv., buvo 3 kartus
didesnis nei 2024 m. (0,45 atv. 10 tukst. gyv.). PanevéZzio apskrityje sergamumas buvo beveik 2 kartus
mazesnis (0,70 atv. 10 tikst. gyv.).

Pastaruosius 6 metus sifilio atvejy Birzy r. sav. gyventojams nustatyta nebuvo. D¢l Sios ligos nebuvo
tirtas nei vienas asmuo. Paskutiniai susirgimai sifiliu Birzy r. sav. gyventojams registruoti 2018-2019 m. (po
1 atv.). 2025 m. Panevézio apskrityje §i liga diagnozuota 2 asmenims, sergamumo rodiklis buvo nedidelis,
sieke 0,10 atv. 10 tikst. gyv.

Susirgimy gonokokine infekcija 2025 m. nustatyta nebuvo. Dél Sios lytiSkai plintancios infekcijos
Birzy r. sav. 2025 m. buvo tirtos 851 moteris. Paskutinj kartg Birzy r. sav. susirgimas gonokokine infekcija
registruotas 2019 m. Sergamumo rodiklis Panevézio apskrityje buvo nedidelis, sieké 0,10 atv. 10 tukst. gyv.
Susirgimas diagnozuotas 1 asmeniui.

Pagal Birzy r. sav. veikian¢iy ASP] pateiktus duomenis, 2025 m. dél ZIV ligos buvo tirti 86 asmenys
(84 moterys, i$ kuriy 78 nés¢iosios ir 2 vyrai). Visiems asmenims atlikti greitieji ZIV testai buvo neigiami.



Vakcinomis valdomos infekcijos ir skiepijimo apimtys Birzy r. sav.

2021-2025 m. Birzy r. sav. vakcinomis valdomy infekciniy ligy protriikkiy nebuvo registruota.
Fiksuoti tik pavieniai susirgimai ligomis, nuo kuriy vaikai yra skiepijami pagal vaiky profilaktiniy skiepijimy
kalendoriy: kokliusu (4 atv.), Haemophilus influenza infekcija (1 atv.), pneumokokine infekcija (1 atv.),
fiminiu hepatitu B (1 atv.), rotavirusine infekcija (2 atv.), kvépavimo organy tuberkulioze (5 atv.).

2025 m. Birzy r. sav. skiepijant naujagimius, kiidikius ir vaikus pagal vaiky profilaktiniy skiepijimy
kalendoriy, skiepijimo apimtys, lyginant su 2024 m., augo 11 skiepy pozicijy i§ 15 (11 pav.). Pakankamos
skiepijimy apimtys 2025 m. pasiektos 8 pozicijose (pazymeétos zalia spalva), nepakankamos — 7 (pazymeétos
raudona spalva).
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11 pav. Vaiky profilaktiniy skiepijimy apimtys 2025 m. Birzy r. sav. lyginant su 2024 m., pokytis
procentais.

Lyginant su Panevézio apskrities skiepijimo apimtimis, Birzy r. sav. jos visose 15 pozicijy buvo
aukstesnés (12 pav.). Kaip ir PanevéZio apskrityje, taip ir BirZuose, Zemiausios skiepijimy apimtys stebétos
vakcinuojant vaikus nuo Zmogaus papilomos viruso antrgja vakcinos doze schemos uzbaigimui (HPV2). Jos
siekeé vos vir§ 20 proc. Didziausios skiepijimy apimtys (vir§ 96 proc.) fiksuotos skiepiant naujagimius nuo
tuberkuliozés (BCG), 1 m. vaikus nuo hepatito B (HepB3), difterijos, stabligés, kokliuSo, poliomielito, B tipo
Haemophilus influenzae infekcijos (DTaP/IPV/Hib3). Nei Birzy r. sav., nei Panevézio apskrityje nepasiektos
Pasaulio sveikatos organizacijos (toliau — PSO) rekomenduojamos 95 proc. skiepijimy apimtys vakcinuojant
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2 m., 6 m. ir 7 m. vaikus nuo tymy, raudonukés ir epideminio parotito (toliau — MMR?2) vakcina. Vakcinacijos
apimtys Birzy r. sav. 2025 m. atitinkamai sieké atitinkamai 92,66; 83,01; 91,61 proc.).
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12 pav. Skiepijimy apimtys BirZy r. sav. ir PanevéZio apskrityje 2025 m.

Daugiausiai —7,93 proc.— nuo 81,42 iki 89,35 proc., per metus iSaugo 15 m. vaiky skiepijimo apimtys
6-gja difterijos, stabligés, kokliuso vakcinos doze (Tdap6). Po 5,73 proc. (nuo 77,27 iki 83,01 proc.) iSaugo 6
m. vaiky skiepijimas MMR2 ir 1 m. vaiky skiepijimo nuo pneumokokinés infekcijos (nuo 88,89 iki 94,62
proc.) (PCV3) vakcina. Nors MMR2 vakcina 6 m. amziaus vaiky skiepijimo apimtys iSaugo, jos buvo
nepakankamos (nesieké 95 proc.). Virs 4 proc. (nuo 86,11 iki 90,32 proc.) iSaugo 1 m. vaiky skiepijimas nuo
B tipo meningokokinés infekcijos (MenBV3) ir 6 m. vaiky skiepijimo difterijos, stabligés, kokliuso,
poliomielito penktaja (nuo 78,57 iki 83,01 proc.) (DTaP/IPV5) vakcinos doze skiepijimo apimtys. Taciau
pastarosios grupes skiepijimo apimtys taip pat nesiekia PSO rekomenduojamy 90 proc.

Rizikos grupéms priklausanciy gyventojuy skiepijimas nuo gripo, pneumokokinés infekcijos,
EE

2024-2025 m. gripo sezonui Birzy r. sav. veikian¢ios ASP] uzsisaké 1710 vakcinos doziy nuo gripo,
skirty rizikos grupiy skiepijimui. Privalomojo sveikatos draudimo fondo 1éSomis apmokami skiepai skirti
zmonéms, priklausantiems rizikos grupéms: 65 m. ir vyresniems asmenims, nés¢iosioms, socialinés globos ir
slaugos jstaigy gyventojams, taip pat sergantiems létinémis ligomis bei ASP] darbuotojams bei medicinos
studentams, atliekantiems praktika ASP]. Pagal Birzy r. sav. veikian¢iy ASP] teiktas valstybés 1éSomis
finansuojamos gripo vakcinos sunaudojimo ataskaitas matyti, kad 2024-2025 m. gripo sezonu buvo
paskiepyta 1556 rizikos grupéms priklausian¢iy asmeny.

Valstybés 1€Somis finansuojama vakcina nuo pneumokokinés infekcijos skiepijami rizikos grupéms
priklausantys (I€tinémis ligomis sergantys) vaikai nuo 2 m. amziaus bei suauge asmenys, bei asmenys, sulauke
65 m. ar daugiau, nepriklausomai nuo turimy gretutiniy ligy. IS viso per 2025 m. Birzy r. sav. veikiancios
ASP] nemokamai nuo pneumokokinés infekcijos paskiepijo 146 asmenis, i$§ kuriy 2 vaikus iki 17 m. amziaus.
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Nuo EE pagal pilng schema (arba schemos uzbaigimui) nemokamai skiepyti 50—60 m. amziaus Birzy
r. sav. gyventojai. Pirmgja vakcinos nuo EE doze paskiepyta 187 Birzy r. sav. gyventojy, antrgjg ir treciaja
doze gavo po 196 gyventojus, o 114 paskiepyti palaikomaja vakcinos doze.

ISvados

e Analizuojant oro laseliniu buidu plintancius susirgimus Birzy r. sav. 2025 m., nustatyta, kad
vyraujantis susirgimas buvo vé¢jaraupiai (42,24 atv. 10 tukst. gyv.), lyginant su 2024 m. rodiklis iSauggs 2,8
karto. Tokia pati tendencija stebima ir Panevézio apskrityje. Stebimas sergamumo kokliusu augimas (2024 m.
— 0,89 atv.10 tukst. gyv., 0 2025 m. — 1,84 atv. 10 tokst., gyv.) ir sergamumo skarlatina mazéjimas (2024 m.
— 20,07 atv.10 tikst. gyv., 0 2025 m. — 9,18 atv. 10 tiikst., gyv.). Labiausiai plinta itin uzkre¢iamos, vaiky
kolektyvuose daznos oro laseliniu biidu perduodamos ligos.

e 2025 m., kaip ir 2024 m., didziaja dalj — 39,17 proc. (188 atv.) — visy Birzy r. sav. registruoty
uzkreCiamyjy zarnyno ligy sudaré per maistg, vanden; ir aplinkg plintancios uzkreciamos ligos. Konkretiis
liga sukéle patogenai (virusai (8 atv.), bakterijos (12 atv.) buvo nustatyti tik 10,64 proc. (20 ligos atv.) nuo
visy susirgusiyjy. Panevézio apskrityje per mista, vandenj ir aplinkg plintancios Zarnyno infekcijy (2519 atv.)
sukelejai (virusai (236 atv.), bakterijos (193 atv.) buvo nustatyti 17,03 proc. visy besikreipusiyjy. Daugiausiai
bakterine Zarnyno susirgusiy asmeny (tiek Paneveézio apskrityje, tiek Birzy r. sav.) sirgo kampilobakterioze.
I§ patvirtinty virusiniy infekcijy dazniausia buvo adenovirusing infekcija. Nedidelius identifikuoty sukéléjy
skaiCius galimai jtakojo ribotos ASP] diagnostikos galimybés bei nesudétinga, papildomo iStyrimo
nereikalaujanti ligos eiga.

e 2024 m. zenkliai iSauges Birzy r. sav. gyventojy sergamumas LL (51,73 atv. 10 tukst. gyv.)
2025 m. stabilizavosi (sieké 34,89 atv. 10 tukst. gyv.), o sumazéjes sergamumas EE (1,34 atv. 10 tikst. gyv.)
praeitamet priartéjo (sieké 3,21 atv. 10 tikst.gyv.) prie Birzy r. sav. budingo daugiamecio rodiklio.
Sergamumas LL rajone buvo kiek mazesnis, nei apskrityje (40,72 atv. 10 tikst. gyv.), o EE — didesnis
(apskrityje sieké 2,37 atv. 10 tukst. gyv.). ISaugusj sergamuma erkiy platinamomis ligomis galimai jtakoja vis
Siltéjantis klimatas ir dél to uzsitgses erkiy aktyvumo sezonas bei aktyviai vykdoma ligy diagnostika.

e Sergamumas lytiSkai plintan¢iomis ligomis 2025 m. Birzy r. sav. ir PanevéZio apskrityje lieka
mazas (fiksuojami pavieniai atvejai), tokia yra ir daugiameté tendencija. Tokie nedideli ligy atvejy skaiciai
galimai yra jtakoti riboty diagnostikos galimybiy ASP], nedidelio besikreipianciy pacienty skaiciaus.

e Analizuojant 2025 m. Birzy r. sav. vaiky skiepijimy apimtis, matyti, kad, lyginant su 2024 m.,
jos augo 11 skiepy pozicijose 1§ 15 (2024 m. — 8 1§ 15). Pakankamos skiepijimy apimtys 2025 m., kaip ir 2024
m., pasiektos 8 pozicijose pagal skiepijamy vaiky amziy. Pakankamos skiepijimy apimtys (min. 95 proc.)
skiepijant vaikus nuo itin uZkre¢iamy ir pavojingy ligy MMR2 vakcina 2025 m. nepasiektos nei vienoje 1§ 3
amziaus grupiy (2 m. 92,66 proc.; 6 m. — 83,01 proc.; 7 m. — 91,61 proc.). 2024 m. jos buvo pakankamos 2
1§ 3 amziaus grupiy (2 m. 94,64 proc.; 6 m. — 77,27 proc.; 7 m. — 94,59 proc.). PanevéZio apskrityje 2025 m.
situacija dar kiek prastesné, 2 m. vaiky MMR?2 vakcina paskiepyta 87,87 proc.; 6 m. — 65,02 proc.; 7 m. —
88,89 proc. Vaiky imunizacijos rodikliy prastéjimas signalizuoja apie nepakankamas ASP] pastangas
komunikuojant tévams apie skiepy teikiamg ir dél to maze¢jantj gyventojy pasitikéjimag vakcinomis.

e Stebimas augantis sergamumas niezais ir enterobiozémis. Susirgimo enterobiozémis rodiklis
2025 m. sieké jau 3,21 atv. 10 tokst. gyv., kai 2024 m. rodiklis Birzy r. sav. sieké 0,89 atv. 10 tukst. gyv.
Susirgimy niezais 2025 m. kiek sumazejo (nuo 8,03 iki 5,51 atv. 10 tikst. gyv.), taCiau sergamumo tendencija
iSlieka auganti. Tokie rezultatai galimai rodo mazéjancios gyventojy asmens higienos svarbos supratima.
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Rekomendacijos, siekiant sumazinti sergamumg uzkreciamomis ligomis

Tam, kad daugelis uzkreciamyjy ligy biity suvaldytos, labai svarbus ne tik individualus kiekvieno
zmogaus elgesys, bet ir visuotinis jvairiy sriciy specialisty, bendruomenés nariy bei institucijy jsitraukimas.
Teikiame sitilymg apie galimas priemones, siekiant suvaldyti / sumazinti sergamuma uzkreciamosiomis
ligomis:

e Ivairiomis priemonémis (jsitraukiant rajone veikian¢iam Visuomenés sveikatos biurui, ASP] ir
kt.) skatinti savalaike gyventojy vakcinacija, prevencines priemones siekiant suvaldyti daugelio per org ir kai
kuriy per aplinkg plintanc¢iy infekciniy ir parazitiniy ligy plitima.

e Siekiant mazinti sergamuma nepatikslintomis bakterinémis ar virusinémis zarnyno bei kitomis
ligomis, mazinant neracionaly antibakteriniy vaisty vartojima, siekti, kad rajone veikianc¢ios ASP] turéty
galimybe atlikti diagnostinius tyrimus, skirtus nustatyti uzkre¢iamasias zarnyno ligas bei paskirti tinkama
gydyma ir skatinti vakcinacija nuo skiepais valdomy uzkreciamyjy zarnyno ligy (rotavirusinés infekcijos).

e Analizuojant oro laseliniu budu plintanciy ligy duomenis, matyti, kad dazniausiai per ora
plintan¢iomis infekcijomis serga kolektyvus lankantys vaikai, tod¢l svarbu rajone veikiancioms ikimokyklinio
ir (ar) prieSmokyklinio, bendrojo lavinimo ugdymo jstaigoms priminti, kad ] ugdymo jstaigas negali buti
priimami uzkreciamyjy ligy pozymiy ar kity Gimiy sveikatos sutrikimy turintys vaikai (kar$¢iuojantys,
distantys, besiskundziantys skausmu, viduriavimu, vémimu, turintys nezinomos kilmeés bérimo elementy).

e Priminti rajono gyventojams gyviiny laikymo taisykles.

e  Siekiant sumazinti sergamuma erkiy platinamomis ligomis, aktyviai prizitréti zaligsias Birzy r.
sav. zonas pjaunant zol¢ palei daznai Zmoniy naudojamus takelius parkuose ir kitose daznai lankomose
vietose, vaiky zaidimy aikstelés, mokykly ir vaiky lopseliy-darzeliy teritorijose.



