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SENJORU DIENOS INTERNETE 2025 renginys

Lapkricio 4 d., antradienj, 10 val.

Lietuvos nacionaliné Martyno Mazvydo biblioteka
(Gedimino pr. 51, Vilnius)

RENGINIO PROGRAMA

10.00 val. Registracija ir pasitikimo kava
10.30val.  Renginio pradzia, sveikinimo kalbos
10.40val. Skaitmeniniy jgudziy apzvalga Europoje — kur link judame?

1.00val. ' | PrisijungusiLietuva — gyventojy skaitmeniniy jgadziy
tobulinimui” Arminas Rakauskas, Valstybés skaitmeniniy
sprendimy agenturos direktoriaus pavaduotojas

11.20val. ' ,Socialinés medijos: suartina ar atitolina?” Dainius Jakucionis,
psichoterapeutas

11.40val.  .Mokymasis visq gyvenimqg — investicija j smegeny sveikatq ir
visuomenés gerove” Dr. Ramuné GrikSieneé, neuromokslininké

12.00val. Kavos pertrauka

12.45val. Akcijos SENJORUY DIENOS INTERNETE 2025 pristatymas. Dalyvauija:
asociacijos ,Langas j ateitj” vadové Rita Sukyté, aktyvi senjore
Gema Neniskiene i$ Marijampoles, programéles LT72 (www.It72.1t)
atstoveé Vilniaus priesgaisrines gelbejimo valdybos Civilinés
saugos skyriaus vyriausia specialisté Danute Puckyté

13.45val. Apibendrinimas ir atsisveikinimas

<Registracijo j renginj LNB: e. pastu rita.sukyte@Iangasiateiti.lt>

*Renginys bus transliuojamas ir internetu
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